
3.1. Учебный план основного общего образования   МБОУ СОШ № 206 на 2015 – 2020 уч.годы 

(вариант 1) 

 

Предметные области Учебные 
предметы 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5Б,В 6Б,В 7Б,В 8Б,В 9Б,В Всего 

Обязательная часть 

Филология  Русский язык 
5(175) 6(210) 4(140) 3(108) 3(102) 21(735) 

Литература 
3(105) 3(105) 2(70) 2(72) 3(102) 13(454) 

Иностранный язык 
3(105) 3(105) 3(105) 3(108) 3(102) 15(525) 

Математика и 

информатика 

Математика 5(175) 5(175)    10(350) 

Алгебра   3(105) 3(108) 3(102) 9(315) 

Геометрия   2(70) 2(72) 2(68) 6(210) 

Информатика   1(35) 1(36) 1(34) 3(105) 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2(70) 2(70) 2(70) 2(72) 3(102) 11(350) 

История России       

Обществознание  1(35) 1(35) 1(36) 1(34) 4(140) 

География 1(35) 1(35) 1(35) 2(72) 2(68) 7(245) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2(70) 2(72) 3(102) 7(244) 

Химия     2(72) 2(68) 4(140) 

Биология 1(35) 1(35) 1(35) 2(72) 2(68) 7(245) 

Искусство Музыка 1(35) 1(35) 1(35) 1(36)  4(141) 

Изобразительное 
искусство 1(35) 1(35) 1(35) 1(36)  4(141) 

Технология  Технология  
2(70) 2(70) 2(70) 1(36)  7(246) 

Физическая культура и 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1(36) 1(34) 2(70) 

Физическая культура 
3(105) 3(105) 3(105) 3(108) 3(102) 15(525) 

Итого 27(945) 29(1015) 29(1015) 32(1152) 32(1088) 149(5215) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание 
1(35)     1(35) 

Информатика и ИКТ 
1(35) 1(35)    2(70) 

Русский язык 
1(35) 0,5(17,5) 1(35)  1(34) 3(121,5) 

Математика «Занимательная математика» 
1(35) 1(35)    2(70) 

Практикум по решению математических задач  
  1(35) 1(36) 1(34) 3(105) 

МХК 
0,5(17,5) 0,5(17,5)    1(35) 

Краеведение 
 0,5(17,5)    0,5(17,5) 

Основы выбора профессии 
   1(36)  1(36) 

Искусство родного края 
  1(35)   1(35) 

Мое профессиональное самоопределение 
    1(34) 1(34) 

Предпрофильная подготовка 
    1(34) 1(34) 

Черчение 
   1(36)  1(36) 

Технология  
   1(36)  1(36) 

География (география НСО) 
  1(35)   1(35) 

Биология 
  1(35)   1(35) 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России   1 (35)   1(35) 

Проектная деятельность 
 0,5(17,5)    0,5(17,5) 

«Психология общения» 
0,5(17,5)     0,5(17,5) 

Итого 
5(175) 4(140) 6(210) 4(144) 4(136) 23(805) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32(1120) 33(1155) 35(1225) 36(1296) 36(1224) 172(6020) 



 

Учебный план основного общего образования   МБОУ СОШ № 206 на 2015 – 2020 уч.годы 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 



(вариант 2) 

5А,Г,Д 6А,Г,Д 7А,Г,Д 8А,Г,Д 9А,Г,Д Всего 

Обязательная часть 

Филология  Русский язык 
5(175) 6(210) 4(140) 3(108) 3(102) 21(735) 

Литература 
3(105) 3(105) 2(70) 2(72) 3(102) 13(454) 

Иностранный язык 
3(105) 3(105) 3(105) 3(108) 3(102) 15(525) 

Математика и 

информатика 

Математика 

5(175) 5(175)    10(350) 

Алгебра 
  3(105) 3(108) 3(102) 9(315) 

Геометрия   2(70) 2(72) 2(68) 6(210) 

Информатика   1(35) 1(36) 1(34) 3(105) 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2(70) 2(70) 2(70) 2(72) 3(102) 11(350) 

История России       

Обществознание  1(35) 1(35) 1(36) 1(34) 4(140) 

География 1(35) 1(35) 1(35) 2(72) 2(68) 7(245) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2(70) 2(72) 3(102) 7(244) 

Химия     2(72) 2(68) 4(140) 

Биология 1(35) 1(35) 1(35) 2(72) 2(68) 7(245) 

Искусство Музыка 1(35) 1(35) 1(35) 1(36)  4(141) 

Изобразительное 

искусство 1(35) 1(35) 1(35) 1(36)  4(141) 

Технология  Технология  
2(70) 2(70) 2(70) 1(36)  7(246) 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

   1(36) 1(34) 2(70) 

Физическая культура 
3(105) 3(105) 3(105) 3(108) 3(102) 15(525) 

Итого 27(945) 29(1015) 29(1015) 32(1152) 32(1088) 149(5215) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Обществознание 
1(35)     1(35) 

Информатика и ИКТ 
1(35) 1(35)    3(105) 

Русский язык 
1(35)  1(35)  1(34) 3(104) 

Литература  
 1(35)    1(35) 

Практикум по решению математических задач  
  1(35) 1(36) 1(34)     3(105) 

Физика «Занимательная физика» 
1(35) 1(35)    2(70) 

МХК 
0,5(17,5) 0,5(17,5)    1(35) 

Краеведение 
 0,5(17,5)    0,5(17,5) 

Основы выбора профессии 
   1(36)  1(36) 

Искусство родного края 
  1(35)   1(35) 

Мое профессиональное самоопределение 
    1(34) 1(34) 

Предпрофильная подготовка 
    1(34) 1(34) 

Черчение 
   1(36)  1(36) 

Технология  
   1(36)  1(36) 

География (география НСО) 
  1(35)   1(35) 

Биология 
  1(35)   1(35) 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России   1 (35)   1(35) 

«Психология общения» 
0,5(17,5)     0,5(17,5) 

Итого 
5(175) 4(140) 6(210) 4(144) 4(136) 23(805) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32(1120) 33(1155) 35(1225) 36(1296) 36(1224) 172(6020) 


